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girls on the border line - selbst statt Hilfe!

Allgemeine Elterninformation

Sehr geehrte Mutter, sehr geehrter Vater

Thr Kind mochte unserer Iniative beitreten und aus diesem Anlass enthalt dieses Dokument
zusammenfassende Informationen, die zum Teil auf unserer Website enthalten ist, aber auch tiber sie
hinausgehen.

Ziel und Zweck der Initiative

Ctc ist eine Initiative aus jungen Menschen, der Aktivitdten von und mit jungen Menschen Aktivititen aus
dem Selbsthilfegedanken entwickelt und mit klassischer Jugendverbandsarbeit verbindet.

Wir wollen damit zur psychischen Stabilitét beitragen und auch eine Alternative zu psychiatrischen
Behandlungen mit allen ihren Nachteilen bieten.

In diesem Sinne veranstalten wir Zusammenkiinfte mit einer Mischung aus Bildungs- und
Geselligkeitscharakter und organisieren Ferienfahrten. Dabei handelt es sich nicht um rein passiv
konsumierebare Angebote — wir sind kein Reiseveranstalter, sondern Aktivitdten mit Mitmachcharakter.

Struktur aus Gruppen und Verein

ctc besteht im Kern aus Gruppen, zu denen Mddchen aus einer Region gehéren. Dazu wollen wir in Kiirze
einen rechtsfdhigen Verein griinden. Der notwendig ist, um Fordermittel einzuwerben, was minderjadhrige
Jugendliche nicht kénnen.

Jede Jugendliche ist mit dem Eintritt Mitglied des Trdgervereins und kann fiir ein Vorstandsamt kandidieren.
Und sich zusatzlich in einer Gruppe engagieren.

Wochenendseminare

Wir bieten bundesweit zugdngliche Wochenendseminare. Die Seminare werden im weitesten Sinne mit
psychischer Stabilitdt und Herausforderungen des Jugendalters zu tun haben. Die Seminare werden
voraussichtlich in verschiedenen Orten stattfinden, um fiir alle moglichst gleich gut zu erreichen sein. Alle
Teilnehmerinnen reisen selbststdndig dazu an.

Die Teilnahme braucht eine Einverstandniserklarung, die wir in der Elternerkldarung abfragen. Die
Einverstandniserklarung gilt lediglich fiir diese Wochenenendveranstaltungen. Fiir ldngere Veranstaltungen
und Ferienfahrten holen wir jeweils einzelne Erklarungen ein.

Ferienfahrten

In den ldngeren Ferien veranstalten wir jedes Jahr eine Reiseaktivitdt im Jugendaustausch-Format. Das heisst
unsere Reisegruppe trifft sich mit einer Reisegruppe eines internationalen Partners in deren Land oder bei
uns im Riickaustausch. Wir entwickeln diese Projekte demokratisch in Workshops im Rahmen der
Wochenendveranstaltungen und im Chat. Die Jugendlichen machen dabei aktiv mit.
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Andere Aktivitaten

Die Gruppen konnen eigene Aktivitdten entwickeln, tiber die sie von sich aus informieren.

Aufsicht

Eine Aufsicht wird nicht gestellt. Thr Kind muss iiber die notige Reife verfiigen, um sich ohne eine strenge
paddagogische Aufsicht weitgehend eigenverantwortlich zu verhalten. Wir konnen eine Aufsicht schon
deswegen nicht anbieten, weil sie dem Selbsthilfegedanken widerspricht und zur Ablehnung von
Forderungsantragen bei der Selbsthilfeférderung fiihren wiirde. Erziehungsmethoden aus Strafen und
Belohnungen werden also nicht angewandt. Das beinhaltet, dass etwaiges Fehlverhalten lediglich mit einem
Hinweis beantwortet wird und im Wiederholungs- bzw. Fortsetzungsfall zu einem direkten Ausschluss aus
Gruppe und Verein und ggf. zum sofortigen Abbruch der Veranstaltungsteilnahme fiihrt.

Dennoch ist ein Erwachsener als Berater der Gruppe anwesend und ansprechbar.

Beratung und Begleitung der Gruppe

Die Jugendlichen werden fachlich beraten und betreut vom Geschéftsfiihrer des Trégervereins. Der
Geschaftsfiihrer ist Psychologe (Master of Science), Erzieher und Rettungssanitédter mit langjahriger
Berufserfahrung in Psychologie, Pddagogik und als Lehrer.

Kosten

Die Seminare kénnen eventuell mit einem Kostenbeitrag von bis zu 30 Euro belegt sein. Das liegt daran,
dass die Krankenkassen Verpflegung nicht férdern. Da Sie auf der anderen Seite diese Ausgaben bei ihrem
Kind einsparen, diirfte das tragbar sein. Fahrtkosten zu den Wochenendseminaren erstatten wir auf Basis
glinstigster Kosten fiir 6ffentliche Verkehrsmittel.

Die Ferienveranstaltungen werden fiir Kostenbeitrdge in der Grossenordnung bekannter
Jugendreiseveranstalter organisiert und fiir Familien mit geringen Einkommen gibt es Erleichterungen.

Weiterer Informationsbedarf

Sie konnen unseren Geschéftsfiihrer gerne telefonisch oder auch iiber eine Videokonferenz mehr fragen.
Dazu bieten wir von uns aus von Zeit zu Zeit feste Termine. Oder Sie vereinbaren individuell ein Gesprach.

19.07.2025

Patrick Plaga (Geschéftsfiihrer)
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